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· Petra von Kalinowski  7. Tsooni esinaine:
Näitab pilti, kus Svaami on kahes kehas – mõlemad rääkimas teineteisega. 
Kes on Puttaparthis kõige kõrgemal asetsev kujutis? Hanuman muidugi, Raama suurim ahvist pühendunu. 
· Armastage ja teenige, ütles Svaami. Kui teil on vaid bhakti ja puudub teenimine, siis olete nagu  ühe tiivaga linnud, kes tiirlevad vaid ümber enda ego.
· SATSANG – tähendab olla koos Jumalaga – pühakute seltskonnaga. Hea seltskonnaga.
· VAIKUS on vaimse otsija keel.
· Dr. Narendranath Reddy – Pransanthi Nõukogu esimees:
Vaimne teekond on tee iseendast Iseendani (from oneself to One’s Self – Tõelise Minani).
Svaami näitas ühele moslemile vormitu Jumala kuju – haihtus daršanil moslemist järgija juures ja ilmus uuesti.
· Palve vägi. Näide: üks pühendunu tahti stasuda parkimise eest – esiteks üritas seda teha parkimiskaardiga, masin ei aksepteerinud seda, siis proovis krediitkaardiga, masin sülitas ka selle välja. Lõpuks üritas müntidega. Ükski neist variantidest ei töötanud. Siis ta palvetas ja sai kohe parkimispileti. 
· Isegi ilm võib muutuda, kui on valmisolek võtta vastu igasugust ilma.
Tänu uuele tehnoloogiale võib tänapäeval inimene näha ja kuulata Jumalat. Kasutage uut tehnoloogiat targalt! Ärge olge sõltuvuses sotsiaalsetest võrgustikest ega elektroonilisest suhtlusest.
· Kasutage oma sõnu targalt – nad on kõige võimsamad mantrad.
· Vaid Armastuse ja Usuga saab suuri asju avada ja saavutada.
· Olge täisajaga pühendunu – ei saa olla osalise ajaga pühendunu.
· IGAVENE ARMASTUS on:
· Püsiv
· Isetu
· Piirideta
· Tal ei ole armastuse objekti, sest ta on isetu – seepärast ei tunne isik kurbust, sest pole enam objekti, mis kaugeneb temast. Isetu armastus loob veel rohkem isetut armastust.
· MAINE ARMASTUS on:
· Isekas, sest ootab midagi vastutasuks
· Ajutine, sest see otsib armastamiseks objekti (teist isikut) ja kui see object läheb minema, siis paneb see teist isikut tundma, justkui tükike temast võeti ära ja ta tunneb kurbust.  
· Olgu teil nälg Jumala järele!
· Kui te palvetate 3 päeva jutti, siis ilmub Jumal teile – nii on olnud alati.
· Baba ütles aga, et kui te palvetate Jumala poole vaid 11 sekundit, siis Jumal ilmub, sellest piisab käesoleval ajastul.
· Tõeline pühendumine on see, kui te ohverdate ja võtate asju vastu ilma ootuseta ja teete lihtsalt seda, mida te mõtlete oma kohuseks olevat. 

· Marianne Meyer:
Kui me näitame sõrmega kellegi poole, siis näitavad 3 sõrme meie enda suunas.
Kõik, mis meie elus tuleb, on saatus.
· Kuidas me saatust kohtleme ja temale reageerime on see, kuidas me teda muudame. 
· Tõusud ja mõõnad elus on liikumine, mis viib õiges suunas edasi.
· Isetu armastus on tegevus ILMA reageerimiseta. 
· Kui muna purustatakse seespoolt, siis elu algab, kui väljaspoolt siis elu lõpeb.
· Paluda Jumalalt eristamisvõimet on väga hea soov.
· Kui Paramahansa Yogananda pakkus New Yorgis armastusega röövlitele oma rahakotti, siis keeldusid röövlid seda võtmast.
· Kui mina teen Svaami tööd, siis hoolitseb Tema minu teiste kohustuste eest.
· Asi ei ole õiges vastuses, vaid südamest kõnelemises.

· Chitu Sudasana:
Tänapäeva inimene jätab maailma paljusid jalajälgi – ökoloogiline, füüsiline, süsiniku jne. Kuid jälgigem samuti seda, millise vaimse jalajälje me keskkonndale jätame. Vaid mõtted võivad nii tervendada kui kahjustada.
· Töö, mida Jumal meie kaudu teeb, muudab meid palju paremaks.
· Meis tehtud töö muudab meid Jumalikuks.
· Olgu teil alati kõrge moraal ja hea iseloom – see tähendab head, kuid ka kindlat ja püsivat.
· Üle maailma toimub PRAEGU vaimne ärkamine ja seda nimetatakse Uueks Maailmakorraks.
· Pühendage end teiste teenimisele!
· Pühendumine on vaimne areng.
· Svaami on öelnud: “Ärge peatuge, mis iganes juhtub!”

· Ümarlaua kohtumised gruppides olid teenimse ja armastuse teemadel. 
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